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Directorio de la Red Estatal de Servicios de Salud Mental y Adicciones  

 

INTRODUCCIÓN 

Última actualización: Julio del 2026 

 

La salud mental es un componente esencial del bienestar integral de las personas y las comunidades. En Jalisco, reconocemos 

que el acceso oportuno a servicios de salud mental es fundamental para promover una vida plena y saludable. Este directorio 

tiene como objetivo ofrecer a la población una herramienta accesible y confiable para localizar profesionales y servicios 

especializados en salud mental dentro de nuestra región. 

La creciente demanda de atención en salud mental, impulsada por factores como el estrés, la ansiedad y los desafíos 

emocionales cotidianos, ha resaltado la importancia de contar con recursos adecuados y cercanos. Este directorio incluye 

información sobre centros que ofrecen servicios de salud mental, todos comprometidos con brindar atención de calidad y con 

un enfoque humano. 

Además, en línea con las políticas de salud pública vigentes, que promueven un modelo de atención integral y comunitario en 

salud mental, este directorio busca reducir las barreras de acceso, eliminar el estigma y fomentar una cultura de cuidado 

emocional en nuestra comunidad. 

Invitamos a todas las personas que requieran apoyo a utilizar este recurso con confianza, sabiendo que en Jalisco estamos 

comprometidos con el bienestar mental de cada individuo. 
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Directorio de la Red Estatal de Servicios de Salud Mental y Adicciones  

DIRECTORIO DE LA RED ESTATAL DE SERVICIOS DE SALUD MENTAL Y ADICCIONES EN EL ESTADO DE JALISCO  

 

INSTITUCIÓN DOMICILIO TELÉFONO CORREO ELECTRÓNICO SERVICIOS HORARIOS 
Región Sanitaria I 
Colotlán 

Paseo #7, Col. Centro, CP: 
46200 Municipio: Colotlán, 
Jalisco. 

4996880119 rs1.direccion@ssj.gob.mx 
saludmental.opdssjrs1@gmail.com 

Responsable Regional de 
Salud Mental 

Lunes a viernes de 
8:00-3:00 

CISAME Colotlán Calle Divina Providencia No. 
10, Fracc. Lomas de la Cruz. 
Colotlán, Jalisco, C.P. 46204. 

4999920548 
4999922191 
4999922149 

cisamecolotlan.salme@red.jalisco.gob.mx 
cisame_colotlan@outlook.com 
 

Consulta externa de 
psiquiatría y psicología. 

Lunes a viernes de 
7:30 a 15:30 Hrs. 

CECOSAMA 
Colotlán 

Calle Nueva Vida No. 1, Barrio 
de Tlaxcala, C.P. 46200 

4996880119 cecosama.colotlan@gmail.com 
cecosamacolotlan.salme@red.jalisco.gob.mx 

Consulta externa de 
psicología. 

Lunes a viernes 8:00 a 
16:00  

 
 
Hospital 
Comunitario de 
Colotlán 
 

Hospital S/N, CP 46200, esq. 
Av. Siglo XXI. Colotlán, Jalisco 

4999921742 
4999921743 
4999921741 

hpcjcolotlan@hotmail.com 
hospital_colotlan@hotmail.com 
anayeli_1787@hotmail.com                
hcl.direccion@ssj.gob.mxs 

Consulta externa de 
psicología. 

Lun a Vie 8:00 a 14:30 
hrs por citas. 

Hospital S/N, CP 46200, esq. 
Av. Siglo XXI. Colotlán, Jalisco 

4999921742 / 
43 / 42 

hcl.direccion@ssj.gob.mxs 
hospital_colotlan@hotmail.com         s_ph_25@hotmail.com               
saludreproductiva_colotlan_jal@hotmail.com 

Consulta de psicología 
para violencia de género. 

Lunes a viernes 13:00 
a 21:00 hrs 

INSTITUCIÓN DOMICILIO TELÉFONO CORREO ELECTRÓNICO SERVICIOS HORARIOS 

Región Sanitaria II 
Lagos de Moreno 

Francisco I Madero S/N esquina 
16 de Septiembre. Col. Centro. 
Lagos de Moreno 

  Responsable regional de 
salud mental 

 

CECOSAMA 
Lagos de Moreno 

Calle Las Rosas No. 96, Col. El 
Tepeyac, C.P. 47410 

4747428813 recepcioncnvlagos@gmail.com 
cecosamalagosdemoreno@red.jalisco.gob.mx 

Consulta externa de 
psicología. 

Lunes a viernes 8:00 a 
15:30  

CECOSAMA San 
Juan De Los 
Lagos. 

Calle Rosales No. 217, Col. 
Lomas Verdes, C.P. 47013 

3957256945 cecosama.sanjuandeloslagos@gmail.com 
cecosamasanjuandeloslagos@red.jalisco.gob.mx 

Consulta externa de 
psicología. 

Lunes a viernes 8:00 a 
15:30 

Módulo 
Comunitario de 
Salud Mental 
Lagos 

Francisco I Madero S/N esquina 
16 de Septiembre. Col. Centro. 
Lagos de Moreno 

4747420624 
4747427363 
4744031182 
4744031129 
Ext. 147 

mendoza-mr@hotmail.com 
salud.mental.lagos@hotmail.com 
bere_14enero@outlook.com 

Consulta externa de 
psicología. 

Lunes a Viernes de 
8:00 a 15:30 hrs. 
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Directorio de la Red Estatal de Servicios de Salud Mental y Adicciones  

Centro de Salud 
Nueva Santa 
María. 

Calle Popocatépetl #480 Col. 
Nueva Santa María. Lagos de 
Moreno, Jalisco 47473 

4747469781 
4747417962 

martingf1@hotmail.com Consulta externa de 
psicología 

Lunes a Viernes de 
08:00 a 16:00 hrs 

Módulo de Salud 
Mental Cuerpo de 
Gobierno 

Lopez Cotilla esq 16 de 
Septiembre, Col. Centro, Lagos 
de Moreno, Jal. CP 47400  

4747490361 
EXT 147 

"libreviolencia@gmail.com"  Consulta de psicología 
para violencia de género 

Lunes a Viernes 8:00 a 
15:30 hrs. 

Centro De Salud 
Unión De San 
Antonio 

Carretera Unión-Lagos 
Kilometro 1  S/N, Unión de San 
Antonio, Jal. CP 47570 

3950250040 paco031088@hotmailcom  Consulta de psicología 
para violencia de género 

Lunes a Viernes 8:00 a 
16:00 hrs. 
 

INSTITUCIÓN DOMICILIO TELÉFONO CORREO ELECTRÓNICO SERVICIOS HORARIOS 

Región Sanitaria 
III Tepatitlán 

Av. Jacarandas #1568, Col. 
Cuatro Caminos, CP: 47680 
Municipio: Tepatitlán de 
Morelos, Jalisco 

3787155014 
Ext. 101 

ssjtepa.juris.director@gmail.com 
ssjtepa.smental@gmail.com 

Responsable regional de 
salud mental 

Lunes a viernes 8:00 a 
16:00  

CISAME Tepatitlán Matías Plascencia #214, Col. 
Lomalinda, Tepatitlán, Jalisco 
47675 

3786880301 cisametepatitlan.salme@red.jalisco.gob.mx 
ssjtepa.smental.cstepa@gmail.com 
 

Consulta externa de 
psicología y psiquiatría.  

Lunes a viernes de 
8:00 a 15:30 hrs 

CECOSAMA 
Tepatitlán 

Calle Octavio Paz No. 509, Col. 
Loma Linda, C.P. 47680, 

3786882182 cecosama.tepatitlan@gmail.com 
cecosamatepatitlan.salme@red.jalisco.gob.mx 

Consulta externa de 
psicología. 

Lunes a viernes 8:00 a 
16:00  

CECOSAMA 
Arandas 
 

Juan R. López 545, Col. 
Providencia CP 47180 Arandas, 
Jalisco 

3487845614 cecosama.arandas@gmail.com 
cecosamaarandas.salme@red.jalisco.gob.mx 

Consulta externa de 
psicología. 

Lunes a viernes 8:00 a 
16:00 hrs 
 

Módulo 
Comunitario de 
Salud Mental 
Arandas 

Santa María de los Aranda 
#180, Col.  El Rosario 47180 
Arandas, Jalisco 

3487832077 salmearandas@hotmail.com Consulta externa de 
psicología y psiquiatría. 

Lunes a Viernes de 
08:00 a 16:00 hrs 

Hospital Regional 
de Tepatitlán 

Calle Amado Nervo 1025, CP 
47670 Colonia La Gloria, 
Tepatitlán, Jalisco 

3787821720 
3787821661 
Ext. 105 

torresmarin@gmail.com 
direccionhrtepa@gmail.com 

Consulta externa de 
psicología 

Lunes a Viernes 7:00 a 
21:00 hrs 
 

Centro de Salud 
Santa María del 
Pueblito 

Av. de las Jacarandas 1568, 
Col. Cuatro Caminos, CP. 
47656 Tepatitlán de Morelos, 
Jalisco 

3787155014 No tiene Consulta de psicología 
para violencia de género 

Lunes a Viernes de 
08:00 a 16:00 hrs 

INSTITUCIÓN DOMICILIO TELÉFONO CORREO ELECTRÓNICO SERVICIOS HORARIOS 

Región Sanitaria 
IV La Barca 

Adolfo Ruiz Cortines #29 Col. 
Santa Mónica, CP: 47910 
Municipio: La Barca, Jalisco 

3939352580 
Ext. 123 

mary.ordorik@gmail.com Responsable regional de 
salud mental 

 

about:blank
mailto:mary.ordorik@gmail.com
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Directorio de la Red Estatal de Servicios de Salud Mental y Adicciones  

CECOSAMA 
Ocotlán  

Calle 12 de Octubre No. 263, 
Col. San Juan, Ocotlán, Jal. 
C.P. 47860 

3929235341 cecosama.ocotlan@gmail.com 
cecosamaocotlan.salme@red.jalisco.gob.mx 

Consulta externa de 
psicología. 

Lunes a viernes 8:00 a 
16:00  

Módulo 
Comunitario de 
Salud Mental La 
Barca 

Vicente Guerrero #174 Col. 
Centro, La Barca, Jal C.P. 
47910 

3939358031 
3939351112 

saludmentallabarca@outlook.com Consulta externa de 
psiquiatría y psicología. 

Lunes a Viernes de 
07:00 a 15:30 hrs. 

Módulo 
Comunitario de 
Salud Mental Ajijic 

Clínica Municipal, Matamoros, 
Jocotepec, Jalisco  
                                         
Camino Real Ajijic, Jalisco, CP. 
45920. En el DIF Ajijic 

3877631920       
3311942086 

tnav1986@gmail.com Consulta externa de 
psiquiatría y psicología. 

Lunes-Miércoles y 
Viernes en Jocotepec;               
Martes y Jueves en 
Ajijic   08:00 a 15:30 
hrs. 

Centro de Salud 
Degollado. 

Calle Morelos #255. Colonia 
Centro. Degollado, 
Jalisco. 47980 

3459370076 sherket1803@gmail.com Consulta externa de 
psicología 

Lunes a Viernes 8:00 a 
16:00 hrs. 

Hospital 
Comunitario de 
Jocotepec 

Carretera Jocotepec Chapala 
km 3 #195 Chantepec, 
Jocotepec, Jal. C.P 45825 

3877631234 
3877633113 

madeleine.contreras@udgvirtual.udg.mx Consulta externa de 
psicología 

Lunes a Viernes 7:00 a 
14:30 hrs. 

Hospital 
Comunitario 
Atotonilco El Alto  

Av. De la Fresa 13, Col. San 
Calletano, Atotonilco el Alto, 
Jal. CP. 47750 

3919175208      
3919173251                  
ext. 40115 

diannel_88@hotmail.com Consulta de psicología 
para violencia de género 

Lunes a Viernes 8:00 a 
16:00 hrs. 

INSTITUCIÓN DOMICILIO TELÉFONO CORREO ELECTRÓNICO SERVICIOS HORARIOS 

Región Sanitaria V 
Tamazula 

Av. José Ma. Martínez 
Rodríguez #33, CP: 49650 
Tamazula, Jalisco 

3584162390 
Ext. 113 

franciscoguizar@hotmail.com 
rosasantos0787@hotmail.com 

Responsable regional de 
salud mental 

 

CECOSAMA 
Tamazula de 
Gordiano  

Av. Benito Juárez No. 159, Col. 
Obrera Primera Etapa, C.P. 
49650 

358 416 31 19 cecosama.tamazula@gmail.com 
cecosamatamazula.salme@red.jalisco.gob.mx 

Consulta externa de 
psicología. 

Lunes a viernes 8:00 a 
16:00  

 
 
 
 
Hospital 
Comunitario 
Tamazula 
 

Boulevard Salvador Esquer 
Apodaca No. 91, Col.  Benito 
Juárez 2da. Etapa, Tamazula 
de Gordiano CP 49650 

3585961147 hospitalpctmz@hotmail.com 
admon_hctamazula@hotmail.com 

Consulta externa de 
psicología. 

Lunes a viernes 8:00 a 
15:30  

Boulevard Salvador Esquer 
Apodaca No. 91, Col.  Benito 
Juárez 2da. Etapa, Tamazula 
de Gordiano CP 49651 

3584160644 
3584160314 

hospitalpctmz@hotmail.com 
admon_hctamazula@hotmail.com 

Consulta externa de 
psicología. 

Lunes a Viernes 13:00 
a 21:00 hrs 

Boulevard Salvador Esquer 
Apodaca No. 91, Col.  Benito 

3584160644 
3584160314 

hospitalpctmz@hotmail.com 
admon_hctamazula@hotmail.com 

Consulta de psicología 
para violencia de género. 

Lunes a viernes 8:00 a 
16:00  

mailto:saludmentallabarca@outlook.com
mailto:tnav1986@gmail.com
mailto:madeleine.contreras@udgvirtual.udg.mx
mailto:diannel_88@hotmail.com
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Directorio de la Red Estatal de Servicios de Salud Mental y Adicciones  

Juárez 2da. Etapa, Tamazula 
de Gordiano CP 49651 

INSTITUCIÓN DOMICILIO TELÉFONO CORREO ELECTRÓNICO SERVICIOS HORARIOS 

Región Sanitaria 
VI Ciudad Guzmán 

Guadalupe Victoria #61, CP: 
49000 Municipio: Ciudad 
Guzmán, Jalisco 

3414120992 
3414120022 
Ext: 1022 

direccionreg6@gmail.com 
evadiaz1791@hotmail.com 

Responsable regional de 
salud mental 

 

CISAME Ciudad 
Guzmán 

Enrique Castellanos Aguilar 
#54, entre calle Vicente 
Mendiola y Bachillerato Sur, 
Colonia Morelos C.P. 49026. 

3411330532 cisameciudadguzman.salme@red.jalisco.gob.mx  Consulta externa de 
psiquiatría y psicología. 

Lunes a viernes de 
7:00 a 14:30 Hrs 

CECOSAMA 
Zapotlán El 
Grande 

Ignacio Aldama No. 211, Col. 
Santa Cecilia, Zapotlán El 
Grande, C.P. 49013 

3414108221 
 

cecosamazapotlanelgrande@red.jalisco.gob.mx Consulta externa de 
psicología. 

Lunes a viernes 8:00 a 
16:00  

Hospital Regional 
Ciudad Guzmán 

Gregorio Torres Quintero 211 
CP 49060 Colonia, Ejidal.  
Zapotlán el Grande, Jalisco 

3414132082 hospitalguzman@yahoo.com.mx Consulta externa de 
psicología. 

Lunes a Viernes 8:00 a 
14:00 hrs 

Centro de salud 
Gómez Farías 

C. Obregon 109, Colonia 
centro, Cp 49120, San 
Sebastián del Sur, Jal. 

3414320888 coorareagomez.reg6guzman@gmail.com Consulta externa de 
psicología. 

Lunes a viernes de 
8:00 a 14:30 Hrs 

Centro de salud 
Zapotiltic 

Calle Prol. Juárez 149, 
Zapotiltic Centro, 49602 
Zapotiltic, Jal. 

3414140224 coorareazapotiltic.reg6guzman@gmail.com Consulta externa de 
psicología. 

Lunes a viernes de 
8:00 a 14:30 Hrs 

Hospital 
Comunitario de 
Sayula 

Av. Manuel Ávila Camacho 191   
Poniente, Sayula Jalisco. CP 
49300 

3424222347 
3424220966 

tuhospitalsayula@hotmail.com                                                   
citasref@hotmail.com 

Consulta externa de 
psicología. 

Lunes a viernes de 
7:00 a 14:30 Hrs 

Centro de salud 
Ciudad Guzmán 

Av. Constituyentes 162, 
Constituyentes, 49088 Cd. 
Guzmán, Jal. 

3414132526 coorareacdguzman.reg6guzman@gmail.com Consulta de psicología 
para violencia de género 

Sábados, domingos y 
días festivos 7:00 a 
19:00 hrs 

INSTITUCIÓN DOMICILIO TELÉFONO CORREO ELECTRÓNICO SERVICIOS HORARIOS 

Región Sanitaria 
VII Autlán  

José Ma. Mercado #146, CP: 
48900 Municipio: Autlán de 
Navarro, Jalisco.  

3173820235 
Ext 124 

saludmentalrsvii@gmail.com Responsable regional de 
salud mental 

 

CISAME Autlán de 
Navarro 

Calle José Maclovio Vázquez 
Silos # 44 Col. La Grana, Autlán 
de Navarro, Jalisco C.P. 48904 

3173813566 cisameautlan.salme@red.jalisco.gob.mx 
cisame_autlan@hotmail.com 
 

Consulta externa de 
psiquiatría y psicología. 

Lunes a viernes de 
7:00 a 15:00 hrs. 

CECOSAMA 
Autlán de Navarro 

Calle Jaime Llamas No. 110, 
Col. Jaime Llamas, C.P. 48900 

3173827693 cecosama.autlandenavarro@gmail.com 
cecosamaautlan.salme@red.jalisco.gob.mx 

Consulta externa de 
psicología. 

Lunes a viernes 8:00 a 
16:00 

mailto:coorareagomez.reg6guzman@gmail.com
https://www.google.com/search?q=centro+de+salud+zapotiltic&sca_esv=17ea4c63eb55e388&rlz=1C1FHFK_enMX1145MX1145&sxsrf=AHTn8zq8RODQH_Paia-vsPcJhFNG9gjozQ%3A1747250880076&ei=wO4kaMm5BPnykPIP9bT5qAU&gs_ssp=eJzj4tZP1zcsSS9PMqsqNmC0UjWosDAxSrNIMzMwSTJOTrY0M7YyqDAyNTUyMzMytbA0TUk1NjP2kkpOzSspyldISVUoTswpTVGoSizIL8nMKclMBgCZHhhW&oq=centro+de+salud+zapotilt&gs_lp=Egxnd3Mtd2l6LXNlcnAiGGNlbnRybyBkZSBzYWx1ZCB6YXBvdGlsdCoCCAAyCxAuGIAEGMcBGK8BMgYQABgWGB4yBhAAGBYYHjICECYyAhAmMgIQJjICECYyAhAmMggQABiABBiiBDIFEAAY7wUyGhAuGIAEGMcBGK8BGJcFGNwEGN4EGOAE2AEBSMk5UJ8HWN8tcAF4AZABAJgBpgGgAasRqgEEMS4xOLgBAcgBAPgBAZgCEKACoRfCAgoQABiwAxjWBBhHwgINEAAYsAMY1gQYRxjJA8ICDhAAGIAEGLADGJIDGIoFwgIKECMYgAQYJxiKBcICChAAGIAEGEMYigXCAgUQABiABMICBBAjGCfCAhYQLhiABBiSAxjHARgnGIoFGI4FGK8BwgIIEAAYgAQYyQPCAg4QLhiABBjHARiOBRivAZgDAIgGAZAGCroGBggBEAEYFJIHCDEuMTQuNy0xoAewvAKyBwgwLjE0LjctMbgHmxc&sclient=gws-wiz-serp
mailto:coorareazapotiltic.reg6guzman@gmail.com
https://www.google.com/search?gs_ssp=eJwFwUsKgCAUAEDa1hkCN639YuoRukS8fGpBGVSGdPpm2o4myl-5ztZX1riBVaNENNoLqQA1A3SsWoRoVYwLH4OwEqbeh_xcJ8FAbtgLEr8VBCSpfAfkH_5CGiM&q=centro+de+salud+ciudad+guzman&rlz=1C1FHFK_enMX1145MX1145&oq=centro+de+sa&gs_lcrp=EgZjaHJvbWUqEwgAEC4YrwEYxwEYkgMYgAQYjgUyEwgAEC4YrwEYxwEYkgMYgAQYjgUyBggBEEUYOTIGCAIQIxgnMg0IAxAAGJIDGIAEGIoFMgcIBBAAGIAEMg0IBRAuGK8BGMcBGIAEMg0IBhAuGK8BGMcBGIAEMgcIBxAAGIAEMg0ICBAuGK8BGMcBGIAEMgcICRAAGI8C0gEJNzMwOGowajE1qAIMsAIB8QW1_PGmfbgFmg&sourceid=chrome&ie=UTF-8
mailto:coorareacdguzman.reg6guzman@gmail.com
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Directorio de la Red Estatal de Servicios de Salud Mental y Adicciones  

CISAME El Grullo Calle Leona Vicario No. 526 El 
Grullo, Jalisco C.P. 48740. 

3213875347 
3213875291 
3213874786 

cisamegrullo.salme@red.jalisco.gob.mx 
saludmentalelgrullo@hotmail.com 
 

Consulta externa de 
psiquiatría y psicología. 

Lunes a viernes de 
7:00 a 15:00 hrs. 

Hospital 
Comunitario El 
Grullo 

Calle Hidalgo No. 584 CP 
48740 Colonia 7 de abril, El 
Grullo, Jalisco. 

3213872016 
3213870740 

hcdireccionelgrullo@gmail.com 
hpcelgrullo@hotmail.com 

Consulta externa de 
psicología 

Lunes a Viernes 7:30 a 
14:00 hrs. 

CECOSAMA La 
Huerta 

Calle Gómez Farías No. 62, 
Col. Quinta El Rosario, C.P. 
48850 

3573841606 cecosama.lahuerta@gmail.com 
cecosamalahuerta.salme@red.jalisco.gob.mx 

Consulta externa de 
psicología 

Lunes a viernes 9:00 a 
17:00  

Hospital 
Comunitario La 
Huerta 

Calle Hermanos Flores Magón 
#36 CP 48850 La Huerta, 
Jalisco 

3573840034 hpclahuertaadmon@hotmail.com.mx 
cindy_ledesma@hotmail.com 

Consulta externa de 
psicología 

Lunes a Viernes 8:00 a 
14:30 hrs. 

Hospital 
Comunitario 
Cihuatlán 

Av. Aquiles Serdan 496 Col. 
Centro, Cihuatlán, Jal. CP 
48974 

3153552171 No tiene Consulta externa de 
psicología 

Lunes a Viernes de 
7:30 a 3:30 

Centro de Salud 
Juchitlán 

Constitución #108 Juchitlán, 
Jalisco CP 48620 

3493740144 adycova@prodigy.net.mx Consulta externa de 
psicología 

Lunes a Viernes de 
9:00 a 16:30 hrs. 

UNEME Crónicos Leona vicario #520. El Grullo, 
Jalisco 

3213870211 ubfelgrullo@hotamail.com Consulta externa de 
psicología 

Lunes a Viernes de 
7:00 a 14:30 

Centro de Salud El 
Grullo 

General Anaya #11 Col. Centro. 
El Grullo, Jalisco 48740 

3213873746 csugrullo@outlook.com eduardo0416@outlook.com Consulta de psicología 
para violencia de género 

Lunes a Viernes de 
7:00 a 14:30 hrs  

Hospital Regional 
de Autlán 
 

Calle  Prolongación Matamoros 
No. 810  CP 48900 Col. 
Jardines del Sol, Autlán de 
Navarro, Jalisco 

3173822273 
3173822284 

direccionautlanhr@hotmail.com Consulta de psicología 
para violencia de género 

Lunes a Viernes de 
7:00 a 14:30 hrs  

INSTITUCIÓN DOMICILIO TELÉFONO CORREO ELECTRÓNICO SERVICIOS HORARIOS 

Región Sanitaria 
VIII Puerto Vallarta 

Juárez #955, Col. Centro, CP: 
48300 Puerto Vallarta, Jalisco 

  Responsable regional de 
salud mental 

 

CISAME Puerto 
Vallarta 

Cempasúchil 78, La Floresta, 
48290 Puerto Vallarta, Jalisco 
CP 48290 

3222997022 
3222996714 

cisamepuertovallarta.salme@red.jalisco.gob.mx 
cisamepuertovallarta@hotmail.com 
 

Consulta externa de 
psiquiatría y psicología.  

Lunes a viernes de 
7:00 a 15:00 Hrs. 

CECOSAMA 
Puerto Vallarta 

Calle Azalea No. 371, Col. 24 
de Febrero, Delegación Ixtapa, 
C.P. 48280 

3222816825 cecosama.puertovallarta@gmail.com 
cecosamapuertovallarta.salme@red.jalisco.gob.mx 

Consulta externa de 
psicología. 

Lunes a viernes de 
8:00 a 16:00 Hrs. 

CECOSAMA 
Mascota 

Calle Hacienda Mirandillas No. 
22, Col. La Quinta, C.P. 46900 
Mascota, Jal. 

3883862114 cecosamamascota@gmail.com 
cecosamamascota.salme@red.jalisco.gob.mx 

Consulta externa de 
psicología. 

Lunes a viernes 8:00 a 
16:00 Hrs 

mailto:csugrullo@outlook.com
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Directorio de la Red Estatal de Servicios de Salud Mental y Adicciones  

Centro De Salud 
Ixtapa 2 

Prolongación Gaviota No. 161, 
Col.  Jardines Ixtapa, Puerto 
Vallarta, Jal. CP 48280 

3221527823 sabas_0282@hotmail.com Consulta externa de 
psicología para casos de 
violencia contra la mujer 
 

Lunes a Viernes 7:00 a 
14:30 hrs. 

INSTITUCIÓN DOMICILIO TELÉFONO CORREO ELECTRÓNICO SERVICIOS HORARIOS 

Región Sanitaria 
IX Ameca. 

Flavio Romero de Velazco #62, 
Col. Centro, CP: 46600 Ameca, 
Jalisco. 

3757582990 
3757585175 
Ext 101-104 

rs9.direccion@ssj.gob.mx 
rs9.saludpublica@ssj.gob.mx 

Responsable regional de 
salud mental 

 

CISAME Ameca Calle Jardín No. 72, 
Fraccionamiento Los 
Mezquites, Ameca Jal. C.P 
46620 

3757587957 
3757587961 

cisameameca.salme@red.jalisco.gob.mx 
cisame.ameca@gmail.com 
 

Consulta externa de 
psiquiatría y psicología.  

Lunes a viernes de 
8:00 a 16:00 Hrs. 

CECOSAMA 
Ameca 

Prolongación Allende No. 424, 
Col. La Mezquitera, Ameca Jal. 
C.P 46620. 

3757588226 cecosama.ameca@gmail.com 
cecosamaameca.salme@red.jalisco.gob.mx 

Consulta externa de 
psicología. 

Lunes a viernes de 
8:00 a 16:00 hrs. 

Centro de salud 
Ahualulco de 
Mercado 

Colon 25, Col. El Copal, 
Ahualulco de Mercado, Jalisco 
CP 46730 

3867520157 laura_erendira@hotmail.com Consulta externa de 
psicología. 

Lunes a Viernes 8:00 a 
15:00 hrs. 

Centro De Salud 
Mezquites 

Calle Allende No. 422, Col.  
Mezquitera, Ameca, Jal. CP 
46600 

3757553291 No tiene Consulta de psicología 
para violencia de género 

Lunes a Viernes 7:00 a 
15:00 hrs. 

INSTITUCIÓN DOMICILIO TELÉFONO CORREO ELECTRÓNICO SERVICIOS HORARIOS 

Región Sanitaria X 
Centro - Zapopan 

Av. Las Palmas #166, Col. Cd. 
Granja, Zapopan, Jalisco 45010 

3339339695 rs10.trabajosocial@ssj.gob.mx saludmentalrsx@gmail.com Responsable auxiliar 
regional de salud mental 

Lunes a Viernes 7:00-
13:30 

CECOSAMA 
Zapopan 1 

Jardín de Las Begonias No. 
1254, Col. Jardines del Vergel, 
C.P. 45180. 

3333665762 cecosama.zapopan1@gmail.com 
cecosamazapopan1@red.jalisco.gob.mx 

Consulta externa de 
psicología. 

Lunes a Viernes 7:30-
15:30 

CECOSAMA 
Zapopan 2 

Periférico Poniente Manuel 
Gómez Morín No. 9832, Col. 
Chapalita Inn, C.P. 45010 

3336203668 cecosama.zapopan2@gmail.com 
cecosamazapopan2@red.jalisco.gob.mx 

Consulta externa de 
psicología. 

Lunes a viernes 8:00 a 
16:00 

Centro de Salud 
Zapopan Norte II 

Prol. Lázaro Cárdenas 355. Col. 
San José del Bajío, Zapopan, 
Jal. C.P. 45150 

3312020528 amanda_281289@hotmail.com 
 

Consulta externa de 
psiquiatría y psicología. 

Lunes a Viernes 8:00 a 
15:00 

Centro de Salud 
Loma Bonita 
Ejidal 

Avenida Patria 3251 Col. Loma 
Bonita Ejidal, Zapopan, Jal. CP 
45085 

3312048830 
 

pina_gdl@hotmail.com Consulta externa de 
psicología 

Lunes a Viernes 08:00 
a 15:00 hrs. 

mailto:amanda_281289@hotmail.com
mailto:amanda_281289@hotmail.com
mailto:amanda_281289@hotmail.com
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Directorio de la Red Estatal de Servicios de Salud Mental y Adicciones  

Centro de Salud 
Miramar 

Calle Puerto Perla Escondida 
2691, Col. Miramar, Zapopan, 
Jal CP 45060 

 No tiene lic_sandrarodriguez@outlook.com Consulta externa de 
psicología 

Lunes a Viernes 07:00 
a 15:00 hrs. 

 
 
Hospital General 
de Occidente 

 
 
Av. Zoquipan No. 1050, Col. 
Zoquipan, Municipio Zapopan 
CP:45170 
 

 
 
3327078239 

 
 
rociodelcarmendiaztorres@gmail.com 

 
 
Consulta externa de 
psicología  
 
 
 

Lunes a viernes de 
07:00 a 18:00 hrs. 
sábados y domingos 
de 08:00 a 20:00 hrs. 

 
 
Unidad de 
Atención y 
Rehabilitación de 
la violencia sexual 
 

 
 
Lago Tequesquitengo 2600, 
Col. Lagos del Country, 
Zapopan, Jal. CP 45157 
 

 
 
3311993641 
3311993643 
 

lazomoradohgo@gmail.com Consulta de psicología 
para violencia de género 

Lunes a Viernes 6:30 a 
15:30 hrs. 

lazomorado@outlook.com Consulta de psicología 
para violencia de género 

Sábados, domingos y 
días festivos 8:00 a 
20:00 hrs. 

Centro De Salud 
Atemajac 

Calle Ricardo Flores Magon No. 
285, Col. Atemajac del Valle, 
Zapopan, Jal. CP 45190 

3338544233 marquezims@hotmail.com Consulta de psicología 
para violencia de género 

Lunes a Viernes 8:00 a 
16:00 hrs. 

Centro De Salud 
La Martinica 

Calle Nogal No. 3, Col. La 
Martinica, Zapopan, Jal. CP 
45185 
 
 

3316700455 
3344180532 

yiibarras@hotmail.com Consulta de psicología 
para violencia de género 

Lunes a Viernes 8:00 a 
16:00 hrs. 

INSTITUCIÓN DOMICILIO TELÉFONO CORREO ELECTRÓNICO SERVICIOS HORARIOS 

Región Sanitaria 
XI Centro - Tonalá 

Juan de Dios Robledo #230, 
Col. La Penal, CP: 44730 
Guadalajara, Jalisco. 

3330309720 
Ext. 102 

punzomonica07@gmail.com Responsable Regional de 
Salud Mental 

Lunes a viernes de 
8:00 a 16:00 Hrs. 

CISAME Tonalá Prado la Higuera No. 1045, 
Prados la Cruz. Tonalá, Jalisco 
45410. 

3337920533 
3337920534 

cisametonala.salme@red.jalisco.gob.mx 
coordinacion.cisame.tonala@gmail.com 
 

Consulta externa de 
psiquiatría y psicología. 

Lunes a viernes de 
7:30 a 14:30 Hrs. 

CECOSAMA 
Tonalá 1 

Prado de los Abedules 1745, 
Col. Ranchop de la Cruz, 
Sección II, C.P. 45400 Tonalá, 
Jalisco. 

3310014139 cecosama.tonala1@gmail.com 
cecosamatonala1.salme@red.jalisco.gob.mx 

Consulta externa de 
psicología. 

Lunes a viernes 8:00 a 
16:00 Hrs. 

mailto:lazomoradohgo@gmail.com
mailto:lazomorado@outlook.com
mailto:marquezims@hotmail.com
mailto:yiibarras@hotmail.com
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Directorio de la Red Estatal de Servicios de Salud Mental y Adicciones  

CECOSAMA 
Tonalá 2 

Kukulcán No. 1622, Col. Rey 
Xólotl, C.P. 45419 Tonalá, 
Jalisco. 

3312249143 
3338182800 
Ext. 75890 

cecosama.tonala2@gmail.com 
cecosamatonala2.salme@red.jalisco.gob.mx 

Consulta externa de 
psicología. 

Lunes a viernes de 
8:00 a 16:00 Hrs. 

 
 
 
Centro de Salud 
Tonalá 
 

 
 
 
Calle Pino Suárez #1 Col. 
Tonalá Centro, Jalisco. C.P. 
45400 
 

 
 
 
3330309726 
 

zuzysando@hotmail.com Consulta externa de 
psicología 

Lunes a Viernes de 
8:00 am a 14:30 hrs 

elena_espinosa@yahoo.com.mx Consulta externa de 
psicología 

Sábados, Domingos y 
días festivos de 8:00 a 
20:00 hrs. 

Centro de Salud 
Ixtlahuacán del 
Río 

Calle Hidalgo #437 Col. Centro. 
Ixtlahuacán del Río. C.P. 45260 

3737345598 areaixtlahuacandelrio@gmail.com Consulta externa de 
psicología 

Sábados, Domingos y 
días festivos de 8:00 a 
20:00 hrs. 

Centro de Salud 
Zapotlanejo 

Juan Jose del Rio 557 B, Col. 
San Martin II, Zapotlanejo, Jal. 
CP 45430 

3737342243 psic.magdadiazss@gmail.com Consulta de psicología 
para violencia de género 

Lunes a Viernes 8:00 a 
16:00 hrs. 

Centro de Salud 
Loma Bonita  

Juan Gil Preciado S/N, Col. 
Basilio Badillo, Tonalá, Jalisco 
CP 45406 

3330309727 emv402@hotmail.com Consulta de psicología 
para violencia de género 

Lunes a Viernes 8:00 a 
16:00 hrs. 

Centro De Salud 
El Salto  

Libertad 261, Col. Potrero 
Nuevo,  El Salto, Jal. CP 45680 

3337324403 psic.yuen@gmail.com Consulta de psicología 
para violencia de género 

Lunes a Viernes 7:00 a 
15:00 hrs. 

INSTITUCIÓN DOMICILIO TELÉFONO CORREO ELECTRÓNICO SERVICIOS HORARIOS 

Región Sanitaria 
XII Centro -
Tlaquepaque 

Calle Fresno 1081-A Col 
Morelos, CP 44910 
Guadalajara, Jalisco 

  Responsable regional de 
salud mental 

 

CISAME 
Tlaquepaque 

Salvador Orozco Loreto #411 
Col. Las Liebres, Tlaquepaque, 
Jal. CP. 45410 

3312241721 
3312241713 
3312241719 

cisametlaquepaquecoord@gmail.com 
cisametlaquepaque.salme@red.jalisco.gob.mx 

Consulta externa de 
psicología.  

Lunes a viernes de 
7:00 a 14:30 Hrs. 

CECOSAMA 
Tlaquepaque 

Tamiahua No. 4491, Col. Canal 
58, Tlaquepaque, Jal. C.P. 
45580 

3310296895 cecosamatlaquepaque.salme@red.jalisco.gob.mx 
cecosama.tlaquepaque@gmail.com 
 

Consulta externa de 
psicología.  

Lunes a viernes 8:00 a 
16:00 Hrs. 

CECOSAMA 
Tlajomulco de 
Zúñiga  

San José No. 101, Col. Clúster 
35 Hacienda Santa Fe, C.P. 
45655 Tlajomulco de Zuñiga, 
Jalisco 

3311892079 cecosama.tlajomulco@gmail.com 
cecosamatlajomulco.salme@red.jalisco.gob.mx 

Consulta externa de 
psicología.  

Lunes a viernes 8:00 a 
16:00 Hrs. 

Centro de Salud 
San Pedrito 

Liverpool #20 Col. San Pedrito, 
Tlaquepaque, Jal. CP 45626 

3310627004 aguirre_s3@hotmail.com Consulta externa de 
psicología. 

Lunes a Viernes 08:00 
a 15:30 hrs. 

mailto:aguirre_s3@hotmail.com
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Centro de Salud 
Cajititlán 

Independencia #44 Col. 
Cajititlán, Tlajomulco de Zúñiga, 
Jal. CP 45670 

No tiene psiantonio@yahoo.com.mx Consulta externa de 
psicología. 

Lunes a Viernes de 
8:00 a 14:30 hrs. 

C.S. Santa Rosalía Enrique González Martinez 
1030, La Asunción, 45520 San 
Pedro Tlaquepaque, Jal. 

No tiene ivtnolasco2@gmail.com Consulta externa de 
psicología. 

Lunes a Viernes 7.30 a 
2.00pm  

Centro De Salud 
Rosales  

Calle Rosales 385, Col. Los 
Meseros, San Pedro 
Tlaquepaque, Jal. CP 45510 

3314520229 psicologia_rosales@outlook.com Consulta de psicología 
para violencia de género 

Lunes a Viernes 7:00 a 
15:00 hrs. 

Centro De Salud 
Tulipanes  

Calle Crisantemo S/N, Col  La 
Tijera, Tlajomulco de Zuñiga, 
Jal. CP 45647 

No tiene No tiene Consulta de psicología 
para violencia de género 

Lunes a Viernes 7:00 a 
15:00 hrs. 

Centro De Salud 
Buenos Aires  

J. Manuel García No. 7, Col.  
Buenos Aires, San Pedro 
Tlaquepaque, Jal. CP 45530 

No tiene No tiene Consulta de psicología 
para violencia de género 

Lunes a Viernes 8:00 a 
16:00 hrs. 

Hospital Materno 
Infantil San Martin 
De Las Flores  

Calle 16 de septiembre s/n, Col 
San Martín de las Flores, San 
Pedro Tlaquepaque, Jal. CP 
45620 

33 3898 3487 No tiene Consulta de psicología 
para violencia de género 

Lunes a Viernes 8:00 a 
16:00 hrs. 

INSTITUCIÓN DOMICILIO TELÉFONO CORREO ELECTRÓNICO SERVICIOS HORARIOS 

Región Sanitaria 
XIII Centro - 
Guadalajara 

Dr. R. Michel #251, Col. San 
Carlos, CP: 44460 Guadalajara, 
Jalisco 

3330306600 rs13.violencia@gmail.com Responsable regional de 
salud mental 

 

CECOSAMA 
Guadalajara 

Hacienda Tahuejo 2560 Col. 
Tetlán Río Verde, Guadalajara, 
C.P. 44700 

3315148359 cecosama.guadalajara@gmail.com 
cecosamaguadalajara.salme@red.jalisco.gob.mx 

Consulta externa de 
psicología. 

Lunes a viernes 8:00 a 
16:00  

Módulo de Salud 
Mental 
Guadalajara 

Av. San Rafael No. 403 Col. La 
Paz. Guadalajara, Jalisco CP 
44860 

3338600994 moduloguadalajara.salme@red.jalisco.gob.mx 
moduloguadalajara1@outlook.com 

Consulta externa de 
psicología. 

Lunes a Viernes de 
7:00 a 15:00 hrs. 

Centro de Salud 
Yugoslavia 

Juan de Dios Robledo 56 #230-
A, Col. La Penal, Guadalajara, 
Jalisco. CP 44730 

3327371336 
3338018612 

csyugoslavia.reg13@ssj.gob.mx 
yugoslaviacs4@hotmail.com 
claudiainclan.ci@gmail.com 

Consulta externa de 
psiquiatría y psicología. 

Sábados, Domingos y 
días festivos de 8:00 a 
20:00 hrs. 

Centro de Salud la 
Aurora y la 
Esperanza. 

San Ignacio #2712 Col. La 
Esperanza, Guadalajara, 
Jalisco CP 44300 

3327371307 
3330309561 

laaurora2023coordinacion@gmail.com 
csaurora.reg13@ssj.gob.mx 

Consulta externa de 
psiquiatría. 

Lunes a Viernes de 
07:00 a 15:00 hrs. 

 
 

 
 

 
 

 
 

Consulta externa de 
psicología 

Lunes a Viernes 07:00 
a 15:30 hrs 
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Centro de salud 1 
Churubusco 
 

Churubusco #143 Col. La Perla, 
Guadalajara, Jalisco 44360 
 

 
3330309553 
 

rs13.cs1churubuscomigueljim@gmail.com 
cs1.reg13@ssj.gob.mx 
 

Consulta externa de 
psicología 

Sábados, Domingos y 
días festivos de 8:00 a 
20:00 hrs. 

 
 
 
 
Centro de salud 3 
 

 
 
 
Mezquitán #2111 Col. La 
Guadalupana, Guadalajara, 
Jalisco 44220 
 

3330309606 
3327330955 

cs3.reg13@ssj.gob.mx 
centrodesalud_3@hotmail.com 

Consulta externa de 
psicología 

Lunes a Viernes de 
7:00 a 13:00 hrs  

3330309606 
3327330956 

baltazarl31@hotmail.com Consulta externa de 
psicología 

Sábados, Domingos y 
días festivos de 8:00 a 
20:00 hrs. 

 
 
 
 
 
Centro de Salud 
San Andrés II 
 

 
 
 
 
Andrés Bello # 3419 Col. San 
Andrés Guadalajara, Jalisco CP 
44810 

3330309555  
 
 
 
 
sanandres2.reg13@ssj.gob.mx 
 

Consulta externa de 
psicología 

Lunes a Viernes 08:00 
a 15:30 hrs. 

3330309556 Consulta externa de 
psicología 

Sábados, Domingos y 
días festivos de 8:00 a 
20:00 hrs. 

Centro de Salud 
Echeverría 

Privada Salvador Mota #1284 
Col. La Echeverría, 
Guadalajara, Jal. CP 44970 

3330309559 csecheverria.reg13@ssj.gob.mx 
doctorquecura@gmail.com 

Consulta externa de 
psicología 

Lunes a Viernes 08:00 
a 15:30 hrs. 

Centro de Salud 
Lázaro Cárdenas 

Av. Patria #2257 Col. Villa 
Guerrero CP 44987 
Guadalajara, Jal. 

3330309558 
3315147967 

lazarocardenas.reg13@ssj.gob.mx 
area_lazarocardenas@hotmail.com.mx 

Consulta externa de 
psicología 

Lunes a Viernes 8:00 a 
16:00 hrs 

Centro de Salud 
Tetlán Río Verde 

Calle Hacienda de Tahuejo 
2560, Río Verde, 44700 
Guadalajara, Jalisco 

3327376275 psic.norber.balbuena@hotmail.com Consulta externa de 
psicología 

Lunes a Viernes 8:00 a 
16:00 hrs 

Centro de Salud 
Lomas del Paraíso 

Martín Macias s/n, Lomas del 
Paraíso 2da sección 

3330304553 
3327370035 

 cslomasdelparaisoregionxiii@gmail.com Consulta externa de 
psicología 

Lunes a Viernes 8:00 a 
15:00 hrs 

Centro De Salud 
Balcones De 
Arriba 

Calle Abraham González No. 
1079, Col. Blanco y Cuellar, 
Guadalajara, Jal. CP 44730 

 3330309557 
3327375056 

 direccion-balcones-ssj@hotmail.com Consulta de psicología 
para violencia de género 

Lunes a Viernes 8:00 a 
15:30 hrs. 

Centro De Salud 
No.4 Yugoslavia 

Calle Juan de Dios Robledo No. 
230, Col. La penal, 
Guadalajara, Jal. CP 44370 

3327371336 
3338018612 

 saalex_0227@hotmail.com Consulta de psicología 
para violencia de género 

Lunes a Viernes 7:00 a 
14:30 hrs. 

Hospital Materno 
Infantil Esperanza 
López Mateos  

C. Constituyentes 1075, Col. 
Moderna, Guadalajara, Jal. CP 
44190 

 3336500551 
3336194813 

direccion@outlook.com Consulta de psicología 
para violencia de género 

Lunes a Viernes 7:00 a 
15:00 hrs. 

mailto:direccion@outlook.com
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Centro De Salud 
San Andrés 1 

Avenida República No. 2721, 
Col. San Andrés, Guadalajara, 
Jal. CP 44750 

 3330309560 
3327371281 

sinue_04@hotmail.com Consulta de psicología 
para violencia de género 

Lunes a Viernes 12:00 
a 20:00 

 
Centro De Salud 
Rancho Nuevo 

Calle Juan B. Berdeja S/N, Col. 
Rancho Nuevo, Guadalajara, 
Jal. CP 45400 

 3330304552 
3327334432 

csranchonuevorxiii@gmail.com Consulta de psicología 
para violencia de género 

Lunes a Viernes de 
8:00 a 14:30 hrs. 

INSTITUCIÓN DOMICILIO TELÉFONO CORREO ELECTRÓNICO SERVICIOS HORARIOS 

CAISAME 
Estancia Breve 

Av. Zoquipan No. 1000 - A Col. 
Zoquipan, Zapopan, Jalisco 
45170 

3330309900 
Ext. 100 
Ext. 105 
Ext. 204 

dr.fernandojedasalme@gmail.com 
salme@salmejalisco.gob.mx 

Urgencias psiquiátricas, 
consulta externa de 
psiquiatría y psicología. 
Consulta externa de 
Paidopsiquiatría. 

Urgencias las 24 horas 
Consulta Externa 
acudir antes de las 
7:00 am. 

CAISAME 
Estancia 
prolongada 
 
 
 

Roberto Michel 1-A. Col. 
Minerales, El Zapote del Valle, 
Tlajomulco de Zúñiga, Jalisco 
45640 

SIN LÍNEA 
TELEFÓNICA 
ACTUAL 
3330309950 
Ext. 105 

caisamep.direccion@ssj.gob.mx 
cepsubdireccion@gmail.com 

Urgencias psiquiátricas, 
consulta externa de 
psiquiatría y psicología 

Urgencias las 24 horas 
Consulta Externa 
acudir antes de las 
7:00 am. 

Servicio de 
Intervención en 
Crisis del IJSMA 

Av. Zoquipan 1000-A Col. 
Zoquipan. Zapopan, Jalisco 
45170 

3338333838 
8002274747 

075 
 

linea075ijsm@gmail.com 
075.salme@red.jalisco.gob.mx 

Atención psicológica de 
urgencia vía telefónica las 
24 hrs del día, los 365 
días del año. 

Urgencias vía 
telefónica las 24 
horas del día 

 


